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येणाऱ्या अडचणींचा अभ्यास : एक सांशोधि  
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प्राचार्य, 

श्री. तुळजाभवानी सैननकी माध्र्नमक व उच्चमाध्र्नमक नवद्यालर् , तुळजापरू  
नज. धारानिव  

 
साराांश (Abstract) 

महाराष्ट्र राज्याला सैनिक निक्षणाची समदृ्ध परंपरा लाभलेली आहे. भारतातील पनहली सैनिक िाळा म्हणिू ओळखली 
जाणारी Sainik School Satara ही संस्था 1961 मध्ये स्थापि झाली. राज्यातील सैनिक िाळांमध्ये िैक्षनणक, सैनिकी, क्रीडा, 
सांस्कृनतक, िेततृ्व नवकास आनण राष्ट्रीय एकात्मतेसंबंधी नवनवध उपक्रम नियनमतपणे राबनवले जातात. तथानप, या उपक्रमांची 
अंमलबजावणी करतािा आर्थथक, प्रिासकीय, मिुष्ट्यबळ, पायाभूत सनुवधा, मािनसक आरोग्य, स्पधात्मकता आनण सरुक्षा 
यांसारख्या नवनवध अडचणी निमाण होतात. प्रस्तुत संिोधि लेखामध्ये महाराष्ट्रातील सैनिक िाळांच्या संदभात या अडचणींचा 
अभ्यास करूि त्यावरील उपाययोजिांचा िोध घेण्याचा प्रयत्ि करण्यात आला आहे. (Sainik School Satara) 
की-िर्डसस: सैनिक िाळा, महाराष्ट्र, िैक्षनणक उपक्रम, एिसीसी, िेततृ्व नवकास, निस्त, अडचणी. 
 
1. प्रस्ताििा 

महाराष्ट्र हे सैननक निक्षणाच्र्ा क्षेत्रात अग्रगण्र् राज्र् 

मानले जाते. भारतातील पनहली सैननक िाळा सातारा 
रे्थे स्थापन झाली आनण त्र्ानंतर राज्र्ात सैननक 
निक्षणाच्र्ा संकल्पनेला व्र्ापक स्वरूप प्राप्त झाले. 
सैननक िाळांचे मखु्र् उनिष्ट्ट नवद्यार्थ्र्ांना राष्ट्रीर् संरक्षण 
अकादमी (NDA), भारतीर् सैन्र्दल, नौदल आनण 
हवाई दलासाठी तर्ार करणे तसेच त्र्ांच्र्ामध्रे् 
नेततृ्वगणु, निस्त, राष्ट्रभक्ती आनण आत्मनवश्वास 
नवकनसत करणे हे आहे. (Sainik School Satara) 

महाराष्ट्रातील सैननक िाळांमध्रे् िैक्षनणक 
अध्र्ापनासोबत एनसीसी प्रनिक्षण, परेड, क्रीडा स्पधा, 
नगर्ारोहण, साहसी निनबरे, सांस्कृनतक कार्यक्रम, 
व्र्क्क्तमत्त्व नवकास उपक्रम आनण सामानजक 
बांनधलकी कार्यक्रम आर्ोनजत केले जातात. तथानप, र्ा 

उपक्रमांची प्रभावी अंमलबजावणी करताना अनेक 
अडथळे रे्तात. र्ा अडचणींचा अभ्र्ास करणे हे सैननक 
निक्षणाच्र्ा गणुवत्तावदृ्धीसाठी अत्रं्त आवश्र्क आहे. 
 

2. सांशोधिाची उनिष्ट्टे 
1. महाराष्ट्रातील सैननक िाळांमध्रे् राबनवण्र्ात 

रे्णाऱ्र्ा प्रमुख उपक्रमांचा अभ्र्ास करणे. 
2. उपक्रमांच्र्ा अंमलबजावणीमध्रे् रे्णाऱ्र्ा 

अडचणींचे नवश्लेषण करणे. 
3. अडचणींच्र्ा कारणांचा िोध घेणे. 
4. उपक्रम अनधक पनरणामकारक करण्र्ासाठी 

उपार्र्ोजना सचुनवणे. 
 
3. महाराष्ट्रातील सैनिक शाळाांमधील प्रमखु उपक्रम 
3.1 सैनिकी ि एिसीसी उपक्रम 

• परेड प्रनिक्षण 
• िस्त्र हाताळणीचे प्राथनमक प्रनिक्षण 
• मपॅ रीडडग 
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• नेततृ्व नवकास निनबरे 
• एनसीसी कॅम्प 

3.2 शैक्षनणक उपक्रम 
• नवज्ञान प्रदियन 
• गनणत स्पधा 
• प्रश्नमंजुषा 
• संिोधन प्रकल्प 
• कनरअर मागयदियन 

3.3 क्रीडा ि साहसी उपक्रम 
• धावणे 
• रेडकग 
• नगर्ारोहण 
• जलतरण 
• अडथळा िर्यती 

3.4 साांस्कृनतक उपक्रम 
• देिभक्क्तपर कार्यक्रम 
• नाट्यस्पधा 
• वक्ततृ्व स्पधा 
• संगीत व नतृ्र् 

3.5 सामानजक उपक्रम 
• स्वच्छता अनभर्ान 
• वकृ्षारोपण 
• ग्रामनवकास कार्यक्रम 
• आपत्ती व्र्वस्थापन प्रनिक्षण 

 

4.महाराष्ट्रातील सैनिक शाळाांमध्ये उपक्रम 
राबनितािा येणाऱ्या अडचणी 
4.1 आर्थथक सांसाधिाांची कमतरता 

सैननकी आनण साहसी उपक्रमांसाठी आधुननक 
उपकरणे, प्रनिक्षण सानहत्र्, वाहतकू व्र्वस्था आनण 
तज्ज्ञ प्रनिक्षकांची आवश्र्कता असते. अनेक सैननक 
िाळांना उपलब्ध ननधी आनण प्रत्र्क्ष गरजा र्ामध्रे् 
तफावत जाणवते. 
पनरणाम 

• उपक्रमांचे प्रमाण कमी होते. 

• आधुननक प्रनिक्षण साधने उपलब्ध होत नाहीत. 
• राष्ट्रीर् स्तरावरील स्पधांमध्रे् सहभाग मर्ानदत 

राहतो. 
4.2 प्रनशनक्षत मिषु्ट्यबळाची कमतरता 

सैननक िाळांमध्रे् एनसीसी, साहसी प्रनिक्षण, 
क्रीडा आनण नेततृ्व नवकासासाठी नविेष प्रनिक्षक 
आवश्र्क असतात. ग्रामीण भागातील काही िाळांमध्रे् 
तज्ज्ञ प्रनिक्षक उपलब्ध होणे कठीण जाते. 
पनरणाम 

• प्रनिक्षणाची गणुवत्ता कमी होते. 
• नवद्यार्थ्र्ांना अद्यर्ावत मागयदियन नमळत नाही. 
• काही उपक्रम केवळ औपचानरकतेपुरते मर्ानदत 

राहतात. 
4.3 पायाभतू सनुिधाांतील असमािता 

सातारासारख्र्ा जुन्र्ा आनण नवकनसत सैननक 
िाळांमध्रे् नवस्ततृ कॅम्पस, क्रीडांगणे, एनसीसी सनुवधा 
आनण ननवासी व्र्वस्था उपलब्ध आहेत. मात्र राज्र्ातील 
सवय सैननक निक्षण संस्थांमध्रे् समान सुनवधा उपलब्ध 
नसतात. (Sainik School Satara) 
पनरणाम 

• नवद्यार्थ्र्ांना समान दजाचे प्रनिक्षण नमळत नाही. 
• साहसी आनण तांनत्रक उपक्रमांमध्रे् अडथळे 

ननमाण होतात. 
4.4 िेळेचे व्यिस्थापि 

सैननक िाळांमध्रे् िैक्षनणक अभ्र्ासक्रम, क्रीडा, 
एनसीसी, परेड आनण ननवासी जीवन र्ांचा समतोल 
राखावा लागतो. 
पनरणाम 

• नवद्यार्थ्र्ांवर कामाचा ताण वाढतो. 
• अभ्र्ास आनण उपक्रम र्ामध्रे् संतुलन राखणे 

कठीण होते. 
• काही नवद्यार्थ्र्ांमध्रे् माननसक थकवा नदसनू 

रे्तो. 
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4.5 एिडीए-कें नित स्पधात्मक दबाि 
महाराष्ट्रातील अनेक सैननक िाळांचे प्रमुख 

उनिष्ट्ट नवद्यार्थ्र्ांना NDA मध्रे् प्रवेिासाठी तर्ार करणे 
हे असते. त्र्ामळेु नवद्यार्थ्र्ांवर स्पधात्मक दबाव वाढतो. 
पनरणाम 

• माननसक तणाव वाढतो. 
• अपर्ि आल्र्ास आत्मनवश्वास कमी होऊ 

िकतो. 
• काही नवद्याथी इतर कनरअर पर्ार्ांकडे दलुयक्ष 

करतात. 
4.6 मािनसक आरोग्याशी सांबांनधत समस्या 

ननवासी वातावरण, घरापासनू दरू राहणे, कठोर 
निस्त आनण स्पधात्मक वातावरण र्ामुळे काही 
नवद्यार्थ्र्ांना माननसक तणावाचा सामना करावा लागतो. 
पनरणाम 

• भावननक अक्स्थरता 
• घराची ओढ 
• आत्मनवश्वासात घट 
• सामानजक समार्ोजनाच्र्ा समस्र्ा 

4.7 गुणिते्तचे सातत्य राखण्याचे आव्हाि 
महाराष्ट्र िासनाने 2025 मध्रे् राज्र्ातील 

अनदुाननत "सैननकी िाळां"च्र्ा गणुवते्तचा आढावा 
घेण्र्ासाठी सनमती नेमली होती. काही संस्थांमध्रे् 
अपेनक्षत दजा, सैननकी मागयदियन आनण NDA मधील 
र्िाचे प्रमाण समाधानकारक नसल्र्ाचे ननरीक्षण 
नोंदनवण्र्ात आले. (Moneycontrol) 
पनरणाम 

• संस्थांच्र्ा नवश्वासाहयतेवर पनरणाम 
• नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा गणुवत्तापणूय प्रनिक्षणामध्रे् 

तफावत 
• अपेनक्षत उनिष्ट्टांची पतूयता न होणे 

4.8 ग्रामीण भागातील निद्यार्थ्यांसाठी मागसदशसिाचा 
अभाि 

महाराष्ट्रातील अनेक ग्रामीण नवद्यार्थ्र्ांना संरक्षण 
क्षेत्रातील कनरअरनवषर्ी पुरेिी मानहती नमळत नाही. 

NCC आनण संरक्षण प्रनिक्षण सनुवधा सवयत्र उपलब्ध 
नसल्र्ामळेु मागयदियनाचा अभाव जाणवतो. राज्र् 
िासनाने NCC प्रनिक्षण सनुवधा वाढनवण्र्ासाठी नवीन 
अकादमी स्थापन करण्र्ाचा ननणयर् घेतला आहे. (The 
Times of India) 
 

5. अडचणींची कारणमीमाांसा 
महाराष्ट्रातील सैननक िाळांमध्रे् रे्णाऱ्र्ा 

अडचणींची प्रमखु कारणे पुढीलप्रमाणे आहेत: 
• मर्ानदत आर्थथक तरतदू 
• प्रनिनक्षत सैननकी प्रनिक्षकांची कमतरता 
• वाढती स्पधा 
• बदलत्र्ा िैक्षनणक गरजा 
• ग्रामीण-िहरी सनुवधांमधील नवषमता 
• माननसक आरोग्र्नवषर्क सेवांचा अभाव 
• आधुननक तंत्रज्ञानाधानरत प्रनिक्षणाची कमतरता 

 

6. उपाययोजिा 
6.1 निशेष निधी उपलब्ध करण े
       सैननक िाळांसाठी स्वतंत्र नवकास ननधी उपलब्ध 
करून आधुननक सनुवधा नवकनसत करणे. 
6.2 प्रनशक्षक निकास कायसक्रम 
       एनसीसी अनधकारी, क्रीडा प्रनिक्षक आनण 
निक्षकांसाठी ननर्नमत प्रनिक्षण आर्ोनजत करणे. 
6.3 समपुदेशि कें िे सरुू करणे 
       नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा माननसक आरोग्र्ासाठी मानसिास्त्रज्ञ 
व समपुदेिक ननर्कु्त करणे. 
6.4 तांत्रज्ञािाचा िापर 
       नसम्र्लेुटर, ई-लननिंग, नडनजटल प्रनिक्षण मॉड्यूल 
आनण व्हच्र्ुयअल सैननकी प्रनिक्षणाचा वापर वाढनवणे. 
6.5 ग्रामीण निद्यार्थ्यांसाठी निशेष मागसदशसि 
       NDA, CDS आनण संरक्षण सेवांनवषर्ी 
जनजागतृी कार्यक्रम आर्ोनजत करणे. 
6.6 पायाभतू सनुिधाांचे आधनुिकीकरण 
       क्रीडांगणे, अडथळा प्रनिक्षण कें दे्र, वाचनालरे् 
आनण प्रर्ोगिाळा अद्यर्ावत करणे. 
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7. निष्ट्कषस 
महाराष्ट्रातील सैननक िाळा नवद्यार्थ्र्ांमध्रे् निस्त, 

नेततृ्व, राष्ट्रभक्ती आनण संरक्षण सेवांबिलची पे्ररणा 
ननमाण करण्र्ात महत्त्वपणूय भूनमका बजावत आहेत. 
तथानप, उपक्रम राबनवताना आर्थथक मर्ादा, प्रनिनक्षत 
मनषु्ट्र्बळाचा अभाव, पार्ाभूत सनुवधांतील असमानता, 
माननसक तणाव आनण गणुवते्तचे सातत्र् राखण्र्ाचे 
आव्हान र्ांसारख्र्ा समस्र्ा आढळून रे्तात. र्ा 
अडचणींचे प्रभावी व्र्वस्थापन, आधुननक तंत्रज्ञानाचा 
वापर, प्रनिनक्षत मनुष्ट्र्बळाची उपलब्धता आनण 
िासनाचा सनक्रर् पाडठबा र्ांद्वारे सैननक िाळांची 
गणुवत्ता आनण पनरणामकारकता अनधक वाढनवता 
रे्ईल. 
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